
 

   
 

 
Einladung zur Weiterbildungsveranstaltung des BVGS e.V.  

 
 

Resilienz-Seminar:  
„Aufblühen statt Ausbrennen“ 

 
 

Wann:  01.-02. März 2024 
  Freitag: 10:00 – 17:00 inkl. Pausen 
  Samstag: 9:30– 16:30 Uhr inkl. Pausen 
  
Wo: 04177 Leipzig, Lützner Str. 29  

(im Hinterhaus, gleiches Haus wie  
„Das Neue Schauspiel Leipzig“) 
 

Dozentin:   Kathrin Imke (Klangkonzept) 
Resilienzberaterin, Trainerin, Coach und Mediatorin 
 

Seminarsprache:  Deutsche Lautsprache 

Inhalt: GSD bekommen konkrete Anregungen an die 
Hand, wie sie mit ihren Energie-Ressourcen besser 
haushalten und in der Balance bleiben.  
Prioritäten: Konkrete Tipps für die Stärkung der 
persönlichen Widerstandskraft, Training mit hohem 
Praxisanteil, Raum für kollegialen Austausch 

Einstufung: Weiterbildungsbereich B des BVGS e.V. 

 

TN-Zahl:    15 Personen 

TN-Gebühr:  250 € 
 
 

Anmeldung:  bis 05.01.2024,  

mit einer formlosen Mail an afw@bvg-sachsen.de 



 

   
 

 

 

Referentin: 

Kathrin Imke, Expertin für Stimme, Sprechkultur und gute 
(Selbst-)Führung, ist seit 1999 als Trainerin, 
Resilienzberaterin, Coach und Mediatorin tätig.  
Sie bietet Training und Beratung im Bereich 
Kommunikation, Auftrittscoaching, Konfliktklärung sowie 
Persönlichkeitsentwicklung und ist seit über 20 Jahren in 
der Aus- und Fortbildung von 
Gebärdensprachdolmetscher*innen bundesweit tätig. 

Zur Homepage: http://klangkonzept.com/wordpress/ 

 


